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PRESENTACIÓN 

La Seguridad y Salud en el Trabajo, en la actualidad, a nivel internacional, y en nuestro país, es un 

requisito indispensable para toda organización que quiera considerarse excelente en el desarrollo de 

sus actividades. 

Para ello, las organizaciones han de cumplir la legislación legal aplicable; así como también, gestionar 

en forma eficaz los factores de riesgos a la seguridad y salud de los trabajadores, para prevenir 

accidentes y enfermedades ocupacionales. 

Dentro de este marco, las auditorías de Seguridad y Salud en el Trabajo constituyen una herramienta 

importante para verificar la eficacia de los Sistemas de Gestión de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

 
¿PARA QUÉ TE SERVIRÁ ESTE CURSO? 

Como profesionales creemos, que la diferencia entre el éxito y el 

fracaso profesional, no está solo en capacitarse y aprender teoría, 

sino en aplicar lo aprendido. 

Por ello, el objetivo general del curso es dotar a los participantes 

de los conocimientos, habilidades y competencias para que puedan 

realizar auditorías internas a los Sistemas de Gestión de Seguridad y 

Salud en el Trabajo. 

Además los objetivos específicos del curso son:  

Que el participante, al finalizar el mismo este en la capacidad de: 

- Aplicar los conceptos de auditoría y su gestión, desde la planificación hasta el informe final. 

- Poder seleccionar y evaluar auditores internos para su empresa. 

¿A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO ESTE CURSO? 

El Curso Auditorías Internas de Seguridad y Salud en el Trabajo está dirigido a aquellas personas y 

profesionales con conocimientos básicos de seguridad y salud en el trabajo, interesados en desarrollar 

sus capacidades para introducirse en las auditorías internas de S&ST en sus organizaciones. 
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El Curso Auditorías Internas de Seguridad y Salud en el Trabajo no está dirigido a personas que ya 

tienen conocimientos intermedios o avanzados de auditorías de seguridad y salud en el trabajo. 

 
 

CERTIFICACIÓN 

Los participantes que cumplan con los requisitos académicos y 

administrativos del programa recibirán, a la finalización del mismo, 

el Certificado de Aprobación del Curso de Auditorías Internas de 

Seguridad y Salud en el Trabajo, expedido por la Sociedad de 

Gestión de Calidad del Perú. En caso de no aprobar el curso, 

recibirá un Certificado de Participación. 

 

¿EN QUÉ CONSISTE EL CURSO? 

El curso "Auditorías Internas de Seguridad y Salud en el Trabajo" tiene está estructurado en ocho 

sesiones. A continuación detallamos el contenido del curso: 

SESIÓN 1: Introducción a las Auditorías de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

SESIÓN 2: Marco legal de una Auditoría de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

SESIÓN 3: Términos y definiciones de Auditorías de Seguridad y Salud en el Trabajo. 

SESIÓN 4: Gestión de un Programa de Auditoría. 

SESIÓN 5: El Proceso de Auditoría, tipos de auditoría. 

SESIÓN 6: Fases de una Auditoría, Roles y Responsabilidades. 

SESIÓN 7: Ejecución de la Auditoría, Técnicas de Muestreo, Listas de Verificación, y Preparación del 

Informe de Auditoría. 

SESIÓN 8: Evaluación, Mantenimiento y Mejora de la Competencia del Auditor. 

¿CÓMO FUNCIONA EL CURSO? 

El curso "Auditorías Internas de Seguridad y Salud en el Trabajo", se realiza en modalidad online, 

la cual consta de los siguientes componentes: 

SESIONES SEMANALES 

Cada semana vas tener acceso a dos sesiones dentro de nuestra aula virtual. Cada sesión contiene una 

presentación en vídeo que marcará el plan de acción para que puedas ir cumpliendo las metas paso a 

paso. 
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¿NO TIENES TIEMPO? 

Lo entendemos perfectamente. Por ello, nuestra plataforma es Mobile Ready, lo que quiere decir que 

puedes acceder a los vídeos desde tu celular, Tablet o computador. Además, cada una de las sesiones 

viene acompañada de un archivo PDF que podrás descargar y llevarlo contigo a donde quiera que 

vayas. Nuestro curso está ideado para gente que, como tú, está súper ocupada haciendo que las cosas 

funcionen, pero que sabe que, para ir al siguiente nivel, tiene que aprender algo nuevo. 

COMUNIDAD PROFESIONAL 

Una de las mejores cosas que ofrece este curso es el apoyo de una creciente comunidad profesional 

sumamente activa. 

Puedes participar en los foros, compartir tu filosofía o descubrimientos y conectarte con otras personas 

como tú sin barreras geográficas. 

TEAM SGC A TU DISPOSICIÓN 

Ponemos a nuestro equipo a tu servicio, hemos creado un sistema de soporte en el que te puedes 

apoyar para cualquier consulta a través de diferentes canales: teléfono, web y email. 

Queremos que no solo tengas las respuestas que necesitas, sino que además… ¡Quedes FELIZ! 

 


